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System wartosci

1) Szacunek dla dorostych, mtodszych i rowie$nikow okazywany w stowach
i dziataniu.

2) Patriotyzm wyrdzniajgcy sie znajomoscig symboli narodowych i regionalnych.
3) Odpowiedzialno$c za siebie i innych.

4) Swiadomo$é swoich praw i obowigzkéw.

5) Rozroznianie dobra i zta i wtaSciwa reakcja na nie.

6) Wspodtpraca i wspotdziatanie w grupie.

7) Swiadomos$é poczucia wtasnej wartosci i godnosci.

8) Tolerancja.

9) Zrozumienie koniecznosci prowadzenia zdrowego trybu zZycia.



KLASA |

Dziecko znajduje swoje miejsce w grupie i dziata

Efekty dziatan wychowawczych:

Ma poczucie przynaleznosci do klasy jako waznego jej ogniwa.

Chce i wyraza potrzebe dziatania w klasie jako grupie rowiesniczej.
Wspottworzy i respektuje normy grupowe.

Doswiadcza wspotzaleznosci i wspotodpowiedzialnosci za dziatanie grupy.
Wdraza sie do samooceny.



Osoba

wspélna ocena naszych dziatan i osiggnie¢

L.p. Cele operacyjne Zadania e Sposéb ewaluaciji
odpowiedzialna
1. Poznajemy sie Gry i zabawy integracyjne: wychowawca Obserwacja:
przez zabawe. ,~Jak masz na imie?” rodzice wychowawca
,P0zwolcie, ze wam przedstawie...” Rada Rodzi- | pedagog
.Moje prawe miejsce jest puste...” cow rodzice
.Niedokonczone zdania”
Cykl zajec¢ ,Jestem niepowtarzalny” Rozmowy:
Organizujemy i bierzemy udziat w uroczystosciach klasowych np.: wychowawca
urodziny rodzice
pasowanie na ucznia
wigilia klasowa
wspolne wystepy — cyrk ,Asy z pierwszej klasy”
fabularyzowana zabawa karnawatowa
2. Pracujemy w gru- | Przestrzegamy zasad pracy w grupach. wychowawca Analiza wytworéw
pach. Uczymy sie wspotodpowiedzialnosci i wspétpracy. uczniowie pracy dzieci:
Zdobywamy umiejetnosci z roznych dziedzin i uczymy sie je reprezen- | rodzice wychowawca
towac. rodzice
3. Prezentujemy sie Ekspresja: wychowawca Analiza wytworéw
dla innych. teatralna (przedstawienia dla kolegéw z innych klas i rodzicow) rodzice pracy dzieci:
plastyczna (wystawy prac plastycznych) uczniowie wychowawca
muzyczna Rada Rodzi- | rodzice
wystepy okolicznosciowe dla szkoty i gminy, turnieje sportowe cow

Rozmowa o przezy-
ciach dzieci podczas
dziatan




KLASA I

Dziecko zna normy dobrego zachowania i wedtug nich postepuje

Efekty dziatan wychowawczych:

Szanuje dorostych, mtodszych i rowiesnikéw, okazuje im to w stowach

i dziataniu.

Nawykowo stosuje zwroty grzecznosciowe.

Zna symbole narodowe, regionalne i wie jak sie wobec nich zachowac.
Dostrzega swoje wady i potrafi je korygowac.

Doswiadcza wspotzaleznosci i wspotodpowiedzialnosci za dziatanie grupy.



. . Osoba Sposéb
L.p. Cele operacyjne Zadania odpowiedzialna ewaluadji
1. Poznajemy regulaminy zachowania | Bierzemy udziat w imprezach kulturalnych | rodzice Obserwacja i ocena zachowania:
w instytucjach publicznych i stosu- | (m.in. spektakl teatralny, seans kinowy, wy- | dyrektor szkoty rodzice, wychowawca, pracow-
jemy sie do nich stawa) i strojem oraz zachowaniem respek- | wychowawca nicy instytucji kulturalnych.
tujemy ich regulaminy. bibliotekarz Analiza dokumentéw dokumen-
Korzystamy z biblioteki szkolnej i publicznej. | przewodnicy tow i obserwacja:
Poznajemy piekno naszej ojczyzny (miasta, pracownicy bibliotek i czytelni,
regionu i kraju): wycieczka krajoznawczo- wychowawca.
turystyczna, wyjazd srodroczny. Analiza wytworéw plastycznych -
wychowawca.
2. | Tworzymy i uczestniczymy w kulty- | Bierzemy udziat w waznych uroczystosciach | rodzice Obserwacja dokonan uczniow:
wowaniu tradycji szkoly, miasta, | - przygotowanie scenariuszy dziatan odpo- | wychowawca rodzice, Rada Szkoty.
regionu i panstwa. wiednich dla poszczegolnych imprez. dyrektor
Rada Rodzicow
3. Znamy i stosujemy formy dobrego | Wiemy, jak zachowac sie w srodkach ko- | wychowawca Obserwacja: wychowawca. Od-
zachowania w miejscach publicz- | munikacji publicznej, instytucjach uzytecz- | rodzice grywanie scenek, elementy dra-
nych. nosci publicznej. Wycieczki tematyczne do | pracownicy insty- | my.
zaktadoéw pracy. tucji




KLASA il

Dziecko umie zachowac sie w sytuacjach trudnych

Efekty dziatan wychowawczych:

Zna i rozumie pojecia: norma, prawo, obowigzek, tolerancja, godnosé.
Dostrzega roznice miedzy ludzmi i akceptuje je.

Rozr6znia dobro i zto w sytuacjach codziennych i odpowiednio reaguje.
Jest swiadome swoich praw.

Wie, do kogo zwrdéci¢ sie o pomoc.



Osoba

Lp. Cele operacyjne Zadania odpowiedzialna Sposéb ewaluaciji
Uktadamy nasza Konwen- | Wymyslamy i zapisujemy prawa wazne dla nas - dzieci - "bu- Sondaz wsrod
1. |cje rza moz- wychowawca uczniow
Praw Dziecka. gow". pedagog szkolny dotyczacy waznosci i
potrzeby informowa-
Sporzadzamy dzieciecy stowniczek prawny. nia
Wykonujemy szkolng gazetke $cienna. 0 prawach dzieci.
Uczymy sie egzekwowac Prawidtowo oceniamy sytuacje - gry dramatyczne umozliwia- Rozmowy z rodzi-
2. |swoje jace roz- wychowawca, cami
prawa. réznianie dobra i zta w codziennym zyciu dziecka. pedagog szkolny wychowawca
Uczymy sie mowic nie w trudnych sytuacjach i odpowiednio
reago- dyrektor
wac na nie - symulacje, czyli odgrywanie rél zgodnie z ich
realizacjg pedagog
w prawdziwym Swiecie.
Zapoznajemy dzieci i dorostych z prawami dziecka - rozne Sondaz wsrod
3. |Przekonujemy innych do formy wychowawca, n-le uczniow,

Konwencji Praw Dziecka.

ekspresji: teatralna - przedstawienia, plastyczna - plakaty,
gazetka.

Urzadzamy Sejmik Kolezehski - odgrywanie zamienionych rol

uczniéw, rodzicow, nauczycieli przez nich samych.

przedmiotow artysty-
cznych, rodzice,

Rada Rodzicow

nauczycieli, rodzicow
dotyczacy respekto-
wac-

nia praw dziecka w
sro-

dowisku lokalnym.




KLASA IV

Dziecko wie, jak komunikowac sie z rowiesnikami i dorostymi

Efekty oddziatywan wychowawczych:

Zna i stosuje w praktyce zasady aktywnego stuchania.
Potrafi jasno i konstruktywnie formutowa¢ wypowiedzi.
Uzywa komunikatu ,Ja” jako zwrotu przedstawiajgcego uczucia nadawcy.

Potrafi bezposrednio i otwarcie wyrazi¢ swoje prosby, sady i oczekiwania
i zajg¢ odpowiednie stanowisko.



prosby, sady i oczeki-
wania.

pomagajgce odegrac role asertywnych uczniéw, ¢wiczenia umie-
jetnosci wyrazania i obrony swoich praw.

L.p. Cele operacyjne Zadania Osoba odpowie- Sposéb ewaluaciji

dzialna

1. Uczymy sie stuchac Poznajemy sposoby koncentrowania uwagi: ¢wiczenia rysunkowe, | pedagog szkolny Rozmowy z:
aktywnie. zabawy liczbowe. Poznajemy techniki utatwiajgce aktywne stucha- | nauczyciele nauczycielami,

nie: parafraza, odzwierciedlanie uczu¢, dowarto$ciowanie, obja- wychowawca wychowawca,

Snianie. dyrektorem szkoty.
Testy i sprawdziany rozumie-
nia tekstow méwionych: wy-
chowawca, nauczyciele, sa-
mokontrola ucznia.

2. Poznajemy zasady Poznajemy istote procesu komunikacji i przyczyny zaktocen: za- pedagog szkolny Rozmowy z: uczniami, wy-
sprzyjajace jasnosci bawy typu ,Gtuchy telefon” — analiza przyczyn btedéw w odbiorze | nauczyciele chowawcag, nauczycielami,
wypowiedzi. komunikatu i sposobnosci ich unikniecia. wychowawca rodzicami.

Okreslenie cech jasnego wypowiadania sie — intonacja gtosu, Sondaz wsréd odbiorcow
szybko$¢ mowienia, jezyk wypowiedzi. (uczniowie) i fachowcow (fa-
Nagrywamy audycje radiowg na wybrany temat — praktyczne wy- chowcéw n-el j. polskiego i
korzystanie poznanych zasad jasno$ci wypowiedzi. muzyki).

3. Uczymy sie mowi¢ co Uczymy sie uzywac¢ komunikatu ,Ja” w sytuacjach trudnych. ,Ja” pedagog szkolny Obserwacja:
czujemy i rozumieé czuje (jestem); wskazanie swojego konkretnego uczucia kiedy ty... | nauczyciele wychowawca,
uczucie innych. przedstawienie konkretnego zachowania wywotujacego dang wychowawca rodzice.

emocje, poniewaz... opisanie powodu pojawienia sie takich emocji
u nadawcy. Poznajemy sposoby odczytywania mowy ciata — film.
Cwiczenia typu ,Co méwi ta twarz”, ,Co czut, co my$lat’.

4. Uczymy sie wyrazac Uczymy sie wyraza¢ swoje zdanie: symulacje sytuacji domowych,
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KLASA V

Uczen zna swoje mocne i stabe strony, potrafi nad nimi pracowac

Efekty dziatan wychowawczych:

e Obserwuje wiasne zachowanie w réznych sytuacjach, rozumie swoje uczucia,
potrafi je wyrazic.

e Ma swiadomosc¢ swoich wad i zalet.

e Dostrzega wptyw innych os6b na ksztattowanie osobowosci i drogi zyciowe;,
potrafi to prawidtowo odczuc.

¢ Rozumie potrzebe krytycyzmu wobec wzorcow proponowanych przez srodki
masowego przekazu.

e Potrafi i chce sie pozytywnie zaprezentowac.



stownej, plastycznej za szczegdélnym uwzglednieniem pozytywéw.

L.p. Cele operacyjne Zadania Osoba odpowie- Sposéb ewaluaciji

dzialna

1. Obserwujemy swoje Gry dramatyczne pokazujgce formy zachowan i uczucia charakte- | wychowawca Obserwacja:
zachowanie w réznych rystyczne dla kazdego dziecka w danej sytuacji np. ,Jestesmy na wychowawca, pedagog,
sytuacjach. niby...”. Nasladowanie rzeczywistosci ukazujgce zachowania wia- uczniowie.

sne i innych w autentycznych sytuacjach. Ankiety dla uczniéw.

2. Poznajemy siebie z ,<Jaki/jaka jestem?”. Przeprowadzamy wywiady z osobami wrazli- rodzice i krewni, Kwestionariusze do samo-
wiasnego doswiadcze- wymi: rodzicami, krewnymi, przyjaciétmi, ulubionym nauczycielem. | uczniowie, oceny ucznia: pedagog, wy-
nia i opinii innych. Sporzadzamy mape mentalng ,Ja” z zaznaczeniem swoich moc- wychowawca, chowawca.

nych stron charakteru i dziatania oraz tych, nad ktérymi nalezy pedagog Test ,Niedokohczonych za-
pracowac ,Jaki jestem?”. dan”.

3. Dostrzegamy Swiat wta- | Piszemy Ksiegi Marzen i Celow (klasy, kazdego ucznia, indywidu- | uczniowie, wywiad
snych potrzeb i zaséb alnie). rodzice, dyrektor szkoty
swoich mozliwosci. wychowawca

4, Potrafimy dokona¢ au- Przygotowujemy sesje reklamowa ,Uczen o jakim sie marzy.” Sy- | wychowawca,
toprezentacji. mulacje autoprezentaciji, czyli przedstawienie siebie w formie uczniowie
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KLASA VI

Uczen potrafi planowac dziatanie i przewidzie¢ jego efekt

Efekty dziatan wychowawczych:

e Rozumie wage wyznaczania celéw. Potrafi je okresli¢ i dgzy¢ do ich osia-
gniecia dokonujgc samodzielnej oceny.

Pozytywnie postrzega siebie.

Jest odpowiedzialny za powierzone do wykonania zadanie.

Analizuje i poprawia swoje dziatania w zalezno$ci od sowich potrzeb.
Potrafi dokona¢ samokontroli i samooceny.



Cele operacyjne

Zadania

Osoba odpowiedzialna

Sposob ewaluagji

Planujemy swoj
czas pracy.

Zawieram kontrakt naukowy z sobg samym; analiza zainte-
resowan; wyznaczanie sobie celow krotkoterminowych (na
miesigc); okreslenie sposobow realizacji; ustalenie planu
zajec (praca z planem lekcji, linia czasu — wizualne przed-
stawienie zamierzen i umiejscowienie ich w czasie).

wychowawca,
nauczyciele,
opiekunowie kot zainte-
resowan, rodzice

Obserwacje: nauczycie-
le, wychowawca, rodzice.

na realizacje celéw wykreowanych w trakcie ,burzy mo-
zgow” i dostosowanie do réznych zamierzen dzieki dyskus;ji
(forma gazetki Sciennej).

2. Planujemy swoj Gietda pomystow — przedstawimy ciekawe formy spedzanie | rodzice, Podsumowanie imprez
wypoczynek. wolnego czasu w naszej okolicy. Wyjscie klasowe do insty- | wychowawca, rozmowy z uczniami,
tucji kulturalnych, np. kina, teatru, na wystawe; analiza re- nauczyciel — opiekun wychowawcami, opieku-
pertuaru, wyznaczanie terminu, wyznaczanie sposobu do- imprezy, nami imprezy, rodzicami.
jazdu lub trasy pieszej; ustalenie kosztow, przygotowanie dyrektor szkoty
~przewodnickie” (wiadomosci, informacje, ciekawostki). Wy-
cieczka klasowa, planowanie, znalezienie miejsca (analiza
przewodnikéw i folderéw turystycznych), wyznaczanie ter-
minu, wyznaczanie sposobu dojazdu lub trasy wedréwki;
ustalanie kosztow, przygotowanie ,przewodnickie” (wiado-
mosci, informacje, ciekawostki).
3. Kontroluje i oce- Zapoznanie ze sposobem oceny pracy, np. analiza oczeki- uczniowie, Obserwacja wtasnych
niam swojg prace. wan i efektow w odniesieniu do celow krétkoterminowych. rodzice, dokonan: uczniowie
Opracowanie ,Poradnika ucznia” — zapisywanie pomystow wychowawca wspolnie

z wychowawcg i nauczy-
cielem.
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